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ستارگان ناپايدار (متغير ها) 
 

تعداد ستارگان كهكشان ما نزديك به يك بليون است و با توجه به اينكه در كيهان هزاران كهكشان شبيه به ما وجود 
دارد بايد راهي براي دسته بندي ستارگان موجود در كيهان پيدا كنيم كه مطالعه سير تكامل آنها را ساده تركند .يكي از 

اين روشها استفاده از نمودار هاست . 
 

نمودار هرتسپرنگ- راسل:  
 

اين نمودار قدر ستاره(محور عمودي) را بر حسب رده طيفي(محور افقي) آن ترسيم مي كند. بيشتر ستارگان در نوار 
باريكي كه رشته اصلي نام دارد قرار گرفته اند اين اجرام نسبتا پايدارند و درخشندگي آنها در طي مدتها تغيير زيادي 

نميكند و خورشيد هم جزء همين دسته است. اما نوع ديگري از ستارگان وجود دارند كه به نام متغير ها مشهورند و در 
 خارج از قسمت ستارگان رشته اصلي قرار دارند.  H-Rنمودار 

يك ستاره با به پايان رسيدن سوخت هيدروژن خود تعادل اوليه خود را از دست مي دهد بخش ها ي بيروني ستاره سرد 
و منبسط مي شوند و دوباره به طرف مركز ستاره منقبض مي گردد.  اين تغييرات به طور مرتب تكرار ميشوند.  اين نوع 

قرار دارند. ستارگان متغير به چند دسته تقسيم ميشوند متغير هاي قيفاووسي، H-R  اجرام در قسمت بالايي نمودار 
 شلياقي و متغير هاي دراز دوره . RRمتغير هاي 

 
متغير هاي قيفاووسي: 

 
اين متغير ها تغيرات واضحي را از خود نشان مي دهند و نام آنها از روي ستاره دلتا قيفاووس برداشت شده است .معمولا 

روند تغيير نورانيت آنها بسيار منظم بوده و تغريبا در تمام چرخه ها يكسان است و تغييرات روشنايي آن به اين صورت 
است كه ابتدا نورانيت آنها در طي مدت كوتاهي بسيار زياد مي شود و سپس در طي چند روز كاهش مي يابد .تعداد 

تحقيقاتي در مورد اين متغير ها توسط هنريتا ليويت انجام گرفت اين 1914قيفاووسي هاي بلند دوره كم است در سال 
تحقيقات نشان مي داد قيفاووسي هاي كوتاه دوره  در مقايسه با قيفاووسي هاي بلند دوره داراي قدر مطلق كمتري 

بودند. 
 از آنجايي كه اين تحقيقات از ستارگان ابر ماژلاني انجام شده بود نيازي به محاسبه فاصله تك تك اين ستارگان از 

خورشيد نبود و با برابر بودن فاصله ستارگان مورد بررسي و با منطبق كردن آنها بر روي نمودار قدر ظاهري و دوره تناوب 
مي توان داده هاي ارزشمندي را به دست آورد . 

در اينجا به رابطه اي مي رسيم كه در آن ميتوان با دانستن دوره تناوب و درخشندگي به فاصله ستاره دست پيدا كرد 
                                                                                        .اين رابطه به صورت 

   M=m+ 5 - 5 log Dps 
 فاصله برحسب پارسك است. يك نمونه از اين متغيرها ستاره اتا عقاب dps) قدر مطلق وM)قدر ظاهري و(mكه در آن( 

 روز است. 7.18با دوره تناوب 
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شلياقي: RR متغير هاي 
 

 30دوره تناوب اين دسته از متغير ها بسيار كوتاه است به طوري كه بلند ترين دوره تناوب شناخته شده از آنها تنها برابر 
ساعت است و كوتاه ترين آنها برابر يك ساعت و نيم اين متغير ها بر جايي از نمودار قرار دارند كه عمر ستارگان آن 

شلياقي تغريبا يكسان است . اولين ستاره از اين نوع در RRنواحي چند مليارد سال است و نورانيت تمام متغير هاي 
صورت فلكي شلياق كشف شد و دليل نامگزاري آنها هم همين است چون بعضي از اين متغير ها در خوشه هاي كروي 
كه داراي سن بيشتري هستند و به مركز كهكشان نزديكترند از آنها به عنوان ابزاري براي سنجش فاصله اين خوشه ها 

استفاده شده است . 
متغير هاي بلند دوره : 

 
 متغير هاي قيفاووسي هستند و منحتي نور اين بسيار زيادتري نسبت بهاين گونه متغير ها معمولا داراي تغير نورانيت 

متغير ها در طي هر دوره يكسان تكرار نمي شود و اين ناهمخواني هم در شكل منحني و هم در ميزان نورانيت ستاره از 
 قدر تغيير درخشندگي دارند و داراي 4 يا 3بيشترين حالت تا كمترين حالت ديده ميشود . به طور متوسط به اندازه 

 هستند. تحقيقات نشان ميدهند كه اين متغيرها هم در ميان ستارگان پير و هم در ميان K3000دماي سطحي حدود 
ستارگان جوان يافت مي شوند ولي با اين تفاوت كه ستارگان متغير بلند دوره جوان داراي جرم بيشتري نسبت به متغير 
ها پيرتر در همين گروه دارند. به عنوان مثال مي توان به ستاره  ميرا در صورت فلكي قيطس اشاره كرد كه قدر آن در پر 

   روز است  332+ مي رسد و داراي دوره تناوب 9 و در كم نورترين حالت به حدود 1.5نور ترين حالت به 


